
Unser Morgenplan
Ein Häkchen pro erledigtem Schritt — eine Spalte pro Tag.
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DAS MACHE ICH MORGENS MO DI MI DO FR SA SO

So funktioniert es am besten: Vier bis sechs Schritte reichen — mehr überfordert. Malt zu jedem Schritt ein

kleines Symbol, dann finden sich auch Leseanfänger zurecht. Die Reihenfolge bleibt jeden Tag gleich: Genau

darin liegt der Gewinn, weil morgens nichts mehr entschieden werden muss. Und hängt den Plan dorthin, wo euer

Kind morgens wirklich steht — nicht an den Kühlschrank.
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